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ACTA

FECHA LUGAR
23 de septiembre de 2024 Coliseo Villa Olimpica (San Luis de Palenque)

HORA INICIO: 6:00 pm

HORA FINAL: 8:00 pm

OBJETIVO DE LA REUNION

Promover la creacién de lazos mas fuertes entre los participantes, reflexionando sobre el valor del amor y la
amistad; a través de un espacio, para que expresen sus sentimientos y emociones a través de la creatividad al
disefar y construir su caja; buscando incentivar el acto de dar, mostrando como un detalle personal y artesanal
puede tener un gran impacto emocional en otros. (El Parche, Encuentro entre Pares, Curso de vida 14 a 17 afios).

FUNCIONARIO RESPONSABLE - Angela Yulitza Ali Leal — Psicosocial
FUNDEPRO - Loren Fernanda Mojica Avendafio — Gestora de Experiencia.
TEMAS
TRATADOS
AGENDA
1. Saludo y bienvenida.
2. Acogida.
3. Caja de Regalo Personalizada.
4. Reflexiones y Compromiso.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

El encuentro comenzd con una célida bienvenida a los participantes, donde se presenté la tematica e intencionalidad de
la actividad. Antes de iniciar formalmente, se invité a los adolescentes a compartir sobre su estado de animo, salud y
cualquier novedad que quisieran expresar sobre su dia o experiencias recientes en el colegio, casa o barrio, creando un
ambiente de confianza y apertura para la interaccion.

Se dividi6 a los participantes en grupos pequefios de 4 a 5 personas. A cada grupo se le entregé una hoja en blanco y
un esfero, con la instruccidén de completar una serie de frases incompletas que se les fueron mencionando. Estas frases
servian como disparadores de reflexién grupal, y luego de completar las respuestas, cada grupo socializé sus
conclusiones frente a los demas. Los participantes escucharon atentamente y se realizd un intercambio de opiniones
sobre lo escuchado, fomentando la comunicacién y la empatia. Antes del intercambio, se compartié una breve historia
sobre el origen de la celebracion del Amor y la Amistad, conectando la importancia de estos valores con el propésito de
la actividad.

Se invitd a los, los participantes a sentarse en un espacio cémodo, donde disefiaron una caja personalizada, utilizando
una variedad de materiales decorativos proporcionados. Cada caja debia estar dedicada a una persona especial, y los
participantes podian elegir si intercambiarla dentro del grupo o regalarla a alguien fuera del taller, como un familiar, amigo
o ser querido. Dentro de la caja, se incluyeron papeles de colores y tarjetas pequenas en blanco, en las cuales cada
participante escribié mensajes significativos. Las cartas contenian elogios sinceros y frases motivacionales, destacando
las cualidades y fortalezas del destinatario. Durante esta actividad, se colocé musica para inspirar el ambiente y ayudar
a los jévenes a conectar con sus emociones mientras decoraban sus cajas.

Para finalizar, cada participante compartié una breve reflexiéon sobre lo que el amor y la amistad significan para ellos y
cémo las actividades del dia reforzaron estos valores. Luego, se les pidié hacer un compromiso personal sobre como
fortaleceran sus relaciones con amigos y seres queridos, aplicando los aprendizajes de la jornada.
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COMPROMISOS PACTADOS

RESPONSABLES

Los participantes se comprometen a continuar
mostrando agradecimiento hacia las personas que les
rodean, tal como lo hicieron durante la creacion de la
Caja de Regalo.

Los participantes se comprometen a reflexionar
continuamente sobre el valor de la amistad y el amor en
sus vidas, aplicando los aprendizajes de este encuentro
para cultivar relaciones saludables, respetuosas y
empaticas con sus compafieros y seres queridos.

\

(S

Angela Yulitza Ali Leal — Psicosocial

A

Loren Fernanda Mojica Avendafio - Gestora de
Experiencia.
FECHA PROXIMA REUNION LUGAR
ASISTENTES
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO CORREO FIRMA
Angela Yulitza Ali Leal Psicosocial Angelaalileal.fundepro@gmail.com E
Loren Fernanda Mojica Avendafio Gestora de Experiencia | lorenmojica.fundepro@gmail.com W
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO SAN LUIS DE PALENQUE
LUGAR COLISEO VILLA OLIMPICA
FECHA Y HORA 23 DE SEPTIEMBRE DE 2024, DE 6:00 PM A 8:00 PM
NOMBRE DEL GRUPO | EL PARCHE

OBJETIVO: PROMOVER LA CREACION DE LAZOS MAS FUERTES ENTRE LOS PARTICIPANTES,
REFLEXIONANDO SOBRE EL VALOR DEL AMOR Y LA AMISTAD; A TRAVES DE UN ESPACIO, PARA
QUE EXPRESEN SUS SENTIMIENTOS Y EMOCIONES A TRAVES DE LA CREATIVIDAD AL DISENAR Y
CONSTRUIR SU CAJA; BUSCANDO INCENTIVAR EL ACTO DE DAR, MOSTRANDO COMO UN DETALLE
PERSONAL Y ARTESANAL PUEDE TENER UN GRAN IMPACTO EMOCIONAL EN OTROS. (EL PARCHE,
ENCUENTRO ENTRE PARES; DETALLES QUE CONECTAN AL CORAZON, CURSO DE VIDA 14 A 17
ANOS).
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FINALIZACION DE LA CAJA DE SENTIMIE.NTOS
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